PAT,

Projet Alimentaire Territorial d'Alés Agglomeération

DEF ALIMENTA

CUISINER + SAIN, + LOCAL, + BIO

\*?ANS DEPENSER PLUS !

Anduze, Mialet, Generargues

A

Ateliers cuisine Visite de ferme |Alimentation saine | Convivialité, partage

AU PROGRAMME ! A PARTIR DE MARS 2023

Vendredi 3 Mars Vendredi 17 Mars Vendredi 31 Mars Vendredi 14 Avril semaine du 24 au Vendredi 12 mai
14h-16h 14h - 16h 14h - 16h 14h - 16h 28 Avril 13h45 - 16h
Mialet, Mialet, Salle du Foyer ~ Geénérargues Générargues 14h - 16h Genérargues

Salle du -
Monpl Salle du foyer e
Conseil Municipal onpraisir y Salle du foyer Lieu a définir Salle du foyer

Lancement Atelier Cuisine autour

Elaboration ludique pour des desserts et Cuisine anti- Visite de ferme
du décrypter nos goluters gaspi en famille

programme emballages maison

Cuisine des
fins de mois et
BILAN

*Programme susceptible d'évoluer selon les attentes des participants

Inseription obligatoire aung 5 ateliers aunprés du CMS d Anduze o de votre Meirie
- Ploces bimitées -

+ o infos : guggisherg @civaumgard. fr

g CMS Anduze : Mme Pascal et Mme Loup : 04.66.61.70.20

’E‘

Mairie de Générargues : 04.66.61.72.04
Mairie de Mialet : 04.66.85.02.97

Action réalisée en partenariat avec le Département du Gard, la ED CIVAM du Gard et les o .
Mairies d'Anduze, du Mialet et de Générareties \‘ Avec le soutien financier de

- o
CIVAM SN0 TRE MODELE
FEDERATION .\ AVEN I R /

du GARD




