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a Fédération Départementale des CIVAM du Gard a pour objectif de ren-
forcer les capacités et de développer les compétences des agriculteurs et
agricultrices de son territoire pour des campagnes vivantes et une agri-
culture durable.
Agréée organisme de formation depuis de nombreuses années, I’associa-
tion propose des formations sur des thématiques diverses.

Issue des mouvements de ’éducation populaire, la FD CIVAM 30 met en ceuvre
certains principes dans le cadre de son activité de formation : la co-construc-
tion, le partage d’expériences et I’échange de pratiques sont au cceur de no-
tre vision d’une agriculture durable, paysanne et solidaire.

Certains thémes de formations et/ou leur format peuvent évoluer ou étre
réorientés en fonction des besoins des participants. Nous sommes a votre
écoute pour adapter notre offre !

De méme, n’hésitez pas a nous faire remonter vos besoins sur de nouvelles
thématiques. Nous pouvons réfléchir ensemble au montage d’une formation
mais aussi a 'organisation d’échanges de pratique, de voyages d’étude, etc !

Contactez Stéphanie Hosford au 06 33 29 91 44
ou par email : hosford@civamgard.fr

\' Fédération Départementale des CIVAM du Gard
0 “¥ 216 Chemin de Campagne

30250 Sommiéres

tél: 04.66.77.10.83.
FEDERATION

email : formation@civamgard.fr
www.civamgard.fr

Centres d’initiatives pour valoriser
l’agriculture et le milieu rural

du GARD
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+ Quoi de neuf avec VIVEA? p.10-11
« Conditions générales p.12-13
« Comment s'inscrire ? Le plafond VIVEA, c'est quoi ?  p.14-15
« Programmes des formations p.16-54
« Notre réseau p.53-54
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« Les Ateliers tous publics du CIVAM du Vidourle p. 57
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Un beau programme sur l'agroécologie

Intitulé Date - Période Durée | Page
Vers une agriculture alternative et innovante : 15 jours

Al - Premlers pas vers une agriculture G 17 & 24 Octobre 2018 2jours 17
alternative et innovante

A2 - La butte dans tous ses états ! 7 Novembre 2018 1jour 17
A3 - Lutte biologique et lutte intégrée G 29 Mars 2018 1jour 18
A4 - Approche et pratiques autour G 12 Décembre 2018 1jour

du maraichage bio intensif 18

suivie d'une journée débat 13 Décembre 2018

A5 - Initiation a la création d’une «forét-jardin» 26 Nov. 2018 1jour 19
Afi - De5|gn’: Conc?ptlon et planification 18 &25 Mars 2019 2jours 19
d’un agro-écosysteme
A7 - A8 - L'élev ver soie : pourquoi pas

élevage du ver soie : pourquoi pa 6 & 13 Mai 2019 2jours | 20

vous ? (réunion d'information le 7 Nov. 2018)

A9 - Reconnaissance des plantes sauvages 19 Mars & 11 Avril 2019 2 jours 21

A10 - Transformation des plantes sauvages 20 Mars & 12 Avril 2019 2 jours 21

Fertilité des sols et compostage : 9 jours

A11 - Mieux comprendre son sol pour 13,14 &20 Nov 2018

L) . . 4 jours 22
améliorer ses pratiques 17 Janvier 2019 ]
A12 - Réaliser du compost de déchets verts (E ) 14821 Février 2019 2jours | 22
ala ferme
A13 - Un sol vivant ? Pourquoi ? Comment ? 25 Février, .
15 &26 Mars 2019 Sjours | 23

Légende

17 nouvelles Formations en demande de labellisa- ﬂ Formations cahier des charges
@ formations tion "Ecophyto", une autre maniere de VIVEA Communication positive
a decouvrir!

renouveler son Certiphyto ! Voir p.10
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Intitulé Date - Période Durée | Page
Agroforesterie, osez la multiperformance ! 21 jours

Agroforesterie & Grandes cultures, maraicha- 24
ge, PPAM, apiculture, volailles, élevage

:\A':)ln?ag:?e'pl\fgj::;e:‘o?;cggﬁ':it/ion @ ¢0ct2018aJanv.2019 | I5jours | 25
Calendrier des modules 26
AF14 - Les haies viticoles | 28sanvieraaréy. 2019 | 2jours | 26
AF15 - De la friche a la forét fruitiere 18 Février & 7 Mars 2019 2jours 27
AF16 - La taille des arbres fruitiers 19 Février & 8 Mars 2019 2 jours 28

La Biodynamie, une culture du vivant jours
A14 - Premiers pas vers la biodynamie G 8,295;\11?12:1'(;)2?58 4jours 30
ps- Utliserlisopathiepourlutier @) sgsanvier2019 | jour | 30
A16 - Utiliser le calendrier lunaire et planétaire 15 Février 2019 1jour 31
LT iew comprendrea plante grice 312 16 Avil 2019 tour | 31
L'agroécologie en action 6 jours

A18 - Gérer son enherbement en viticulture G 13 & 14 Mars 2019 2 jours 32
o Eetntsens il @) yaios | jow | =
A20 - Initiation a la traction animale 13 & 14 Novembre 2018 2 jours 33
A21 - Produire des énergies renouvelables 16 & 23 Octobre 2018 2 jours 33

B
ILn’y a pas que de la technique sur une ferme !

Intitulé Date - Période Durée | Page
B1 - Financement participatif.... 4 & 11 Février 2019 2jours 34
B2 - Poser les bases d’un projet collectif 15 Février 2019 1jour 34
B3 - Concrétiser un projet collectif Au choix 1jour 35
ol I .
B5 - Gestion du temps et organisation du travail 24 & 31 Janvier 2019 2jours 36
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ILn’y a pas que de la technique sur une ferme !

Intitulé Date - Période Durée | Page
B6 - Prendre en main son ordinateur 10 Décembre 2018 1jour 36
B7 - Le Web au service des projets agricoles 7 & 8 Février 2019 2 jours 37
B8 - Les outils collaboratifs a la rescousse ! 6 & 12 Novembre 2018 2 jours 37

C
L'aventure des circuits courts !

Intitulé Date - Période Durée | Page
C1 - Stratégie de commercialisation en circuits courts | 19 Octobre 2018 1jour 40
C2 - Définir son prix de vente et sa grille tarifaire 21 Janvier 2019 1jour 40
C3 - Découvrir la commercialisation en AMAP 23 Novembre 2018 1jour 41
C4- Organlsgr sa production pour les AMAP et la 788 Février2019 | 2 jours a1
vente de paniers
C5 - Commercialiser en boutique de producteurs 9 Novembre 2018 1jour 42
C6 - Commercialiser ses produits sur Internet 18 Décembre 2018 1jour 42
C7 - Commercialiser a la ferme 12 Février 2019 1jour 43
C8 - Commercialiser sur les marchés 21 Mars 2019 1jour 43
C9 - Savoir vendre en direct aux particuliers ﬂ 14 & 15 Janvier 2 jours 44
2019
C10 - Savoir vendre aux professionnels O 15,16 et 22 3jours a4
Novembre 2018

C11 - Mieux communiquer sur son métier 228&23 .

. . 2 jours 45
et ses produits ﬂ Janvier 2019 )
C12-Créer et animer une page Facebook 15 Mars 2019 1jour 45

Transformez et valorisez au mieux vos produits !

Intitulé Date - Période Durée | Page

D1 - Valorisation et transformation des fruits 25 & 26 Octobre .

. 2 jours 46
et légumes : les bases 2018
D2 - Valorisation et transformation des fruits Dates reportées. 5 ours 46
et légumes : de la théorie a la pratique ! Nous contacter. )
D3 - Visites de labos dans |'Hérault 11 Février 2019 1jour 47
D4 - Fabriquer ses produits cosmétiques 28,29 &30 3jours 47

Janvier 2019
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Intitulé Date - Période Durée | Page
Efl-Acculellllfdu pu!allc <:!ar?s le cadre 15 Janvier 2019 1jour 48
d'une opération agritouristique
E2 - Concevoir c'ies an|njat|9ns pec]agogqyes Dates 4 déterminer | 1 jour 48
dans le cadre d'une opération agritouristique
E3- Ammgr un atelier dg def,gustatlon pour valoriser 27 Novembre 2018 | 1jour 49
ses produits et en favoriser I'achat
E4 - Développer une activité de paysan traiteur 11 Mars 2019 1jour 49
E5 - Hébergement a la ferme : connaitre et 4 &6 Décembre .
2 jours 50
comprendre 2018
Intitulé Date - Période Durée  Page
F1 - Construire et animer un Jardin Pédagogique 13&14Mars2019 = 2jours 50
F2 - Découvrir I'accueil a la ferme 5 Décembre 2018 1jour 51
. , N 14 & 21 Déc. 2018 .
F3 - Pratiquer l’accueil a la ferme (RACINES) 18 Janv. & 1o Fey | 4ours 51
F4 - Intervenir en classe (RACINES) 25 Février 2019 1jour 52
F5 - Développer l'accueil social a la ferme (RACINES) Dernier trimestre 1jour 52

2019
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15/10 Agroforesterie- découverte- Grandes Cultures

17 - 24/10 Vers une agriculture alternative et innovante
19/10 Stratégie de commercialisation en circuits courts
22/10 Agroforesterie- découverte- Maraichage et PPAM

Octobre 16 - 23/10 Produire des énergies renouvelables
2018 23/10 Agroforesterie- découverte- Apiculture

24/10 Agroforesterie- découverte- Elevage- Bovin, ovin et caprin

25-26/10 Premiers pas vers la biodynamie - Jours 1 et 2
25/10 Agroforesterie- découverte- Elevage- Porc

25-26/10 Valorisation et transformation : Les bases
05/11 Agroforesterie- projet- Apiculture
06/11 Agroforesterie- projet- Maraichage et PPAM

06-12/11 Les outils collaboratifs a la rescousse !
07/11 Sériciculture: Réunion information élevage de vers a soie (1/2 )
07/11 La butte dans tous ses états
07/11 Agroforesterie- projet- Elevage- Bovin, ovin, caprin et porcin

08 -09/11 La biodynamie, une culture du vivant - Jours 3 et 4
09/11 Commercialiser en boutique de producteurs

Novembre
2018 12/11 Agroforesterie- projet- Grandes cultures
13-14-20/11 Mieux comprendre son sol pour améliorer ses pratiques
Jours1,2et3
13-14/11 Initiation a la traction animale
15-16-22/11 Savoir vendre aux professionnels

19/11 Agroforesterie- découverte- Elevage- Volailles
23/11 Commercialiser en AMAP
26/11 Initiation a la création d'une "Forét-jardin"
27/11 Animer un atelier de dégustation...
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calendrier

14-21/02 Réaliser du compost de déchets verts a la ferme
15/02 Utiliser le calendrier lunaire et planétaire
Février 18/02 De la friche a la forét fruitiere - Jour 1
2019 19/02 Tailler les arbres fruitiers - Jour 1
25/02 Un sol vivant ? Pourquoi ? Comment ?
25/02 Intervenir en classe
11/03 Développer une activité de paysan traiteur
07/03 De la friche a la forét fruitiere - Jour 2
8/03 Tailler les arbres fruitiers - Jour 2
13 -14/03 Gérer son enherbement en viticulture
13-14/03 Construire et animer un Jardin Pédagogique
15-26/03 Un sol vivant ? Pourquoi ? Comment ? - Jour 2
Mars 15/03 Créer et animer une page Facebook
2019 18 -25/03 Design : conception et planification d'un agro-écosystéme
19/03 Connaitre et utiliser les plantes sauvages comestibles et
médicinales de son exploitation - Jour 1
20/03 Transformation des plantes sauvages - Jour 2
21/03 Commercialiser sur les marchés
29/03 Lutte biologique et lutte intégrée
Dernier trimestre Développer l'accueil social (RACINES)
2019
04/04 Enherbement semé en viticulture
11/04 Connaitre et utiliser les plantes sauvages comestibles et
médicinales de son exploitation - Jour 2
Avri.l 12/04 Transformation des plantes sauvages - Jour 2
2“8?'9 16/04 Mieux comprendre la’plante grace
a la botanique goethéenne
06/05 La Sériciculture pourquoi pas vous ? - Jour 1
13/05 La Sériciculture pourquoi pas vous ? - Jour 2

04-06/12 Hébergement a la ferme : connaitre et comprendre
03/12 Agroforesterie- projet- Elevage- Volailles
05/12 Découvrir I'accueil a la ferme
De;%stre 10/12 Prendre en main son ordinateur
12/12 Approche et pratiques autour du maraichage bio-intensif
14,21/12 Pratiquer 'accueil a la ferme
18/12 Commercialiser ses produits sur internet
15/01 Accueillir du public dans le cadre d'une opération agritouristique
REPORTEE Valorisation et transformation : De la théorie a la pratique !
14-15/01 Savoir vendre en direct aux particuliers
17/01 Mieux comprendre son sol pour améliorer ses pratiques - Jour 4
18/01 Utiliser l'isopathie pour lutter contre les parasites
18/01 Pratiquer l'accueil a la ferme
Janvier —
2019 21/01 Définir son prix de vente et sa grille tarifaire
22-23/01 Mieux communiquer sur son métier et ses produits
24-31/01 Gestion du temps et organisation du travail
28/01 Les haies viticoles
21-29/01 Agroforesterie- Formation action- Production végétales et animales
28-29-30/01 Fabriquer ses produits cosmétiques
01/02 Pratiquer 'accueil a la ferme
04/02 Les haies viticoles
04-11/02 Financement participatif : un outil pour financer son projet
05/02 Concevoir des animations pédagogiques dans le cadre d'une opéra-
tion agritouristique
07 - 08/02 Organiser sa production pour fournir en AMAP et la vente de paniers
07 - 08/02 E-stratégie : le web au service des projets agricoles - créer un site
15/02 Poser les bases d’un projet collectif
11/02 Valorisation et transformation: Visite de labos
12/02 Commercialiser a la ferme
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Quoi de neuf avec VIVEA ?

-~ Nos méthodes pédagogiques
Nos formations s’adaptent aux attentes et
niveaux de connaissance des participants.

Elles combinent systématiquement apports théo-
riques et pratiques, et elles s'appuient sur les mé-
thodes de la pédagogie active.

En partant des projets et problématiques de cha-
cun, les animateurs CIVAM et les intervenants ex-
térieurs mobilisent une palette variée de moyens
pédagogiques :
« Des présentations orales ponctuées d’échanges
entre les participants et d’interactions avec les in-
tervenants.

« Des cas d'application, des mises en situation a
partir de cas concrets.

- Des observations et visites sur site, des témoi-
gnages d’agriculteurs.

« 'acces a des contenus en ligne.

« La mise a disposition de références bibliographi-
ques et ressources Internet.

« Uaccompagnement au projet, a la fixation d’ob-
jectifs, a I'élaboration de plans d’actions.

Ces temps collectifs permettent d’enrichir les
projets de chacun par les regards croisés entre les
participants, l'échange d’expériences et les passe-
relles entre projets.

Ce sont des moments propices a la prise de recul et
l'occasion de développer son réseau socio-profes-
sionnel et pourquoi pas de démarrer une dynami-
que collective autour d’un intérét commun !

formations FD CIVAM du Gard - 2018-2019 \

» Ecophyto

Les formations
«labellisées Eco-
phyto», une autre
maniére de renouve-
ler son Certiphyto !
Produire mieux, tant en quantité qu'en
qualité, tout en réduisant la dépen-
dance des fermes aux produits phytosa-
nitaires, voici le défi du plan Ecophyto.
Depuis 2010, plus de 350 000 agricul-
teurs ont obtenu leur Certiphyto et dés
2020, 50 000 chefs d'exploitation agri-
cole vont devoir le renouveler.

ECOPHYTO

vivea

Certaines formations, ciblées sur les mé-
thodes alternatives et la réduction des
produits phytopharmaceutiques sont
labellisées «Ecophyto» par VIVEA. Elles
peuvent étre utlisées pour renouveller
votre Certiphyto ! Il suffit d’en avoir suivi
un minimum cumulé de 14h, dans les 3
ans qui précedent la date de renouvel-
lement (et 4 mois avant la date limite)
et de compléter avec un module (1h30 a
2h - endistanciel) sur la réglementation
et Uenvironnement, la protection de la
santé des utilisateurs et la sécurité.

De nombreuses formations de no-
tre catalogue seront labellisées
Ecophyto'. Profitez-en ! Qu'il s’agis-
se d’agroforesterie, d’agriculture de
conservation des sols, de lutte bio, de
techniques de fertilisation des sols, de
biodynamie, etc.

Vous les repérerez e
grace au picto.
Isous réserve d’acceptation par VIVEA lors des sessions

d’instruction

Pour en savoir plus, cliquezici:
fiche mémo VIVEA - Ecophyto

(% ”\/:?;;;7; ‘!

vivea i VIVEA c'est le :

Fonds d’assurance
{ formation des actifs
\\ non-salariés agricoles/

A

Formations mixtes digitales (FMD) :
en quoi ¢a consiste ?

Avec le soutien de VIVEA, la FD CIVAM 30 intro-
duit du «distanciel» sur certaines formations.
Lidée est de vous proposer de réaliser une
partie de la formation a distance. Vous
aborderez certaines notions avant de venir
en formation, ou pourrez réfléchir a votre
projet professionnel en lien avec la thémati-
que de la formation. Ainsi, le temps en pré-
sentiel s’en trouve bonifié, avec un temps
plus important pour les retours d’expérien-
ce, les échanges de pratiques, U'interaction
avec l'intervenant et les visites de terrain.

» Communication positive

«Communiquer positive-
ment c’est étre convain-
cant sur les sujets atten-
dus par le grand public :
les bonnes pratiques, les
savoir-faire, les qualités
et saveurs des produits, le bien-étre animal,
l’entretien de l’espace, I’environnement.»

VIVEA (comité territorial Languedoc-Rous-
sillon) souhaite soutenir l'acquisition des
compétences nécessaires pour mettre en

Comment repérer ces formations ?

Les formations comprenant une partie a dis-
tance (avec en général des documents, des
vidéos et des espaces d’échange) sont signa-
lées par un pictograme ordi &. Pour y parti-
ciper il suffit d’avoir un ordinateur équipé de
son et une connexion internet. La session
a distance demande quelques heures de
travail a réaliser chez soi, elle est ouverte
deux a trois semaines avant les journées
en présentiel.

[l

F D
o)

ceuvre une communication positive sur les
métiers, les pratiques ou les produits en ré-
ponse aux évolutions des attentes de la so-
ciété et aux enjeux de l'agriculture.

Vous repérerez ces formations grace au logo

suivant: @9

Elles porteront sur la stratégie de commu-
nication (publics, messages, argumentai-
res, plans de communication, choix des
canaux) et sur les techniques de commu-
nication adaptées.

» Les spécificités méditerranéennes a honneur

VIVEA (comité territorial

E Languedoc-Roussillon)

: constate que la Méditer-

F? ranée imprime de fortes

# caractéristiques a son

territoire. Souvent tres

contraignantes mais recélant aussi un fort

potentiel de valeur ajoutée ou d’opportuni-

tés commerciales !

Certaines formations proposent donc une

perspective «Spécificités méditerranéen-

nes», ellesvisenta «Surmonter ces contrain-

tes territoriales et valoriser les atouts spé-
cifiques», au travers de deux axes:

« adaptation au contexte pédoclimatique
(évolutions climatiques, gestion de l'eau, ca-
ractéristiques pédologiques des sols...),

. et l'adaptation au contexte territorial et
concurrentiel (analyse de marchés, réponse
a l'attrait touristique et a la demande de pro-
duits locaux, utilisation des signes officiels
de qualité, etc.).

Il s’agit de la formation Compost (A12), de
certaines des formations Agroforesterie
(AF10, AF11, AF14), et de la formation Hé-
bergement a la ferme (E5).

formations FD CIVAM du Gard - 2018-2019
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https://www.vivea.fr/wp-content/uploads/2018/10/Flyer-VIVEA-Certiphyto-oct.2018.pdf

conditions générales

-> Public cible

= Nos formations sont en priorité desti-
nées aux exploitants agricoles, conjoints
collaborateurs, aides familiaux, coti-
sants solidaires et porteurs de projet en
cours d’installation.

Pour les autres personnes, contactez le
responsable de la formation afin de véri-
fier les possibilités de participation.

= Le nombre de places étant limité, les ad-
hérents des groupes CIVAM seront priori-
taires, ainsi que les premiers inscrits.

- Modalités d’inscription

> Linscription est validée a l’enregis-
trement de votre bulletin d’inscription
et du chéque de caution de 30 €.

> Si vous vous inscrivez a plusieurs
formations, ce chéque de 30 € sera
conservé jusqu’a la derniére forma-
tion suivie. Il ne sera pas encaissé,
saufen cas d’annulation ou d’absence
non justifiées.

> Adhésion a la FD CIVAM 30 : pour
participer aux journées de formation
nous demandons une adhésion de 10
€ a la Fédération des CIVAM du Gard.

-» Voir tous les détails en page 14,
rubrique "Comment s'inscrire ?"

12

-> Colits de la formation

En fonction du statut du stagiaire, les
colts sont différents :

« Contributeurs VIVEA (agricultrice ou
agriculteur chef d’exploitation, cotisant
solidaire, conjoint collaborateur, aide fa-
milial, associé d’exploitation) :

formation prise en charge par VIVEA
(dans la limite du plafond annuel de pri-
se en charge, voir page 14).

= Salariés agricoles : 140 €/ jour.

= Autres salariés non agricoles, agents de
développement, etc. : 180 €/ jour.

= Autres situations (Demandeurs d’em-
ploi, RSA,...) : nous contacter

Renseignez-vous sur les possibilités de
vous faire financer les formations auprés
de vos fonds de formations.

= Porteurs de projets d’installation agri-
cole : Les formations peuvent étre finan-
cées par VIVEA sous réserve de fournir, au
plus tard le premier jour de la formation,
l'attestation d’entrée en parcours a lins-
tallation. Celle-ci est remise par les Points
Accueil Installation a lissue des réunions
d’information.

Contact : PAl du Gard au 04 66 04 50 01
Plus d'info sur le site Internet, cliquezici.

= Associations : VVous étes bénévoles d’une
association et certaines de nos formations
vous intéressent ? Contactez-nous, nous
sommes susceptibles de vous y accueillir !

formations FD CIVAM du Gard - 2018-2019

-?» Annulation

« De notre part :

En cas de non-financement de la forma-
tion par VIVEA ou d’un nombre insuffisant
de stagiaires, la formation pourra étre re-
portée ou annulée. Vous en serez informés
dans les plus brefs délais.

= De votre part:

Toute annulation doit étre communiquée
au CIVAM au plus tard 7 jours avant le dé-
but de la formation. Passé ce délai, le CI-
VAM se réserve le droit d’encaisser le ché-
que de caution. Toute absence (partielle ou
totale) non justifiée d’un stagiaire engendre
’encaissement du chéque de caution dans
sa totalité.

-> Attestation

Une attestation de participation a la forma-
tion sera remise a chaque participant a l'is-
sue de la formation.

-? Aspects pratiques

Une fois l'inscription enregistrée, la FD CI-
VAM vous enverra un email précisant les
modalités logistiques de la formation (lieu,
horaires, infos pratiques) au plus tard 5
jours avant le début de la formation. Le
repas et les frais de déplacement sont a la
charge des participants.

formations FD CIVAM du Gard - 2018-2019

-~ Les aides
complémentaires
a la formation : pensez-y !

Deux types d’aides peuvent étre solli-
cités dans le cadre d’une formation :

« le CREDIT D’IMPOT : tout chef d’ex-
ploitation agricole au regime réel peut
avoir recours au crédit d’impét forma-
tion lorsqu’il participe a des formations
professionnelles (nombre d’heures pas-
sé en formation multiplié par le SMIC
horaire). Le crédit d'impot est plafonné
a40 h/an (soit 5,5 jours/an).

En savoir plus sur www.service-pu-
blic.fr en cliquant : ici

+ le SERVICE DE REMPLACEMENT :
Vous souhaitez monter en compéten-
ces? Des aides financiéres existent pour
vous faire remplacer et profiter ainsi du
Service de Remplacement. Retrouvez
les informations sur https://servicede-
remplacement.fr/

ou Contactez les services de rempla-
cement du Gard au 04 66 54 29 69 ou
06 63 07 06 06.
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https://www.vivea.fr/wp-content/uploads/2018/10/Flyer-VIVEA-Certiphyto-oct.2018.pdf
https://www.service-public.fr/
https://www.service-public.fr/
https://www.service-public.fr/professionnels-entreprises/vosdroits/F23460
https://servicederemplacement.fr/
https://servicederemplacement.fr/

comment m'inscrire ?

-?» Linscription a toutes nos formations s’effectue en ligne,

grace a un bulletin d’inscription unique, auquel vous pouvez ac- 7 I?a.p??ls: concernant
céder: Uéligibilité VIVEA

« En cliquantici : inscriptions CIVAM 18-19
« ouU en vous rendant sur notre site internet :
http://www.civamgard.fr
Vous pouvez bien sir remplir plusieurs bulletins au cours de la saison, au fur et a mesure
de vos choix de formation.

» Pour les agriculteurs installés,
vous devez étre a jour de votre co-
tisation VIVEA aupreés de la MSA. Si-
non, votre formation ne pourra étre
prise en charge et nous ne pourrons

=2 Pour participer a nos formations, ’adhésion (valable pour 'année en . . .
donc pas vous inscrire gratuitement.

cours) de 10 € a la Fédération Département des CIVAM du Gard vous est de-
mandée, ainsi que le cheque de caution de 30€.

Il vous faudra donc nous envoyer deux chéques séparés, libellés a l'ordre de
FD CIVAM du Gard, a la réception desquels votre inscription sera validée.

Une attestation de régularité pourra
vous étre demandée.

= Pour les personnes en cours d’ins-

-» Vous ne pouvez pas accéder au bulletin en ligne ? N’hésitez pas a nous tallation, l'attestation délivrée au PAI

envoyer un mail (formation@civamgard.fr) ou a nous appeler 04 66 77 10 83.
Nous organiserons une inscription par téléphone ou par voie postale.

Plafond annuel VIVEA

est valable jusqu’au 31 décembre de
’lannée en cours. Elle doit étre renou-
vellée I'année suivante sur demande
auprés du PAI.

14

-2 VIVEA a mis en place en janvier
2018 un plafond annuel de prise
en charge.

En 2018, chaque contributeur VIVEA
dispose d’un crédit de 2000 € de prise
en charge pour se former.

=2 Bon a savoir

« Ce crédit est disponible sur I'année
civile, de janvier a décembre.

+ Une formation commencée en an-
née N peut se terminer en mars de
’année N+1.

« Le crédit n’est pas reportable d’une
année sur l'autre

« Le contributeur peut a tout moment
consulter son solde sur son compte
personnel dans Hapi. Pour créer votre

compte et connaitre votre crédit dis-
ponible, cliquez ici : VIVEA - Connai-
tre son crédit disponible

Si vous étes porteur de projet, déten-
teur d’une attestation VIVEA délivrée
par le PAI, vous disposez aussi de ce
crédit.

=? Colt pris en charge par VIVEA

En fin de catalogue, vous trouverez
listé, pour chaque formation, le colt
pris en charge par VIVEA, qui sera
donc déduit de votre crédit annuel de
2000 €.

Vous souhaitez faire plusieurs forma-
tions, vous vous interrogez sur votre
crédit ? Contactez-nous !

formations FD CIVAM du Gard - 2018-2019

Pensez au
co-voiturage !
Peu de temps

avant la formation, nous communi-
quons (aprés accord préalable) les
coordonnées des participants a la
formation afin de vous permettre
d’organiser du co-voiturage.

formations FD CIVAM du Gard - 2018-2019
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHLG71sKTcENdeYMVGolvpkU6pVJKXvF_eZ4hsvkgLQKAgEg/viewform
http://www.civamgard.fr/civam-bio-pdf/VIVEA-Connaitre-son-credit-disponible-agriculteurs-25.06.2018.pdf
http://www.civamgard.fr/civam-bio-pdf/VIVEA-Connaitre-son-credit-disponible-agriculteurs-25.06.2018.pdf

Vers une agriculture

alternative et innovante

Concevoir et gérer des systémes de culture innovants s’inspirant de processus naturels,
régénérer les sols et la biodiversité, inscrire sa ferme dans une plus grande autonomie
en matiere d’intrants et valoriser le milieu naturel dans lequel elle se situe, tels sont les

objectifs de ce cycle.

Les formations, qui se veulent trés tech-
niques, croiseront outils de formation en
salle et ateliers pratiques sur le terrain.
Elles vous permettront de resituer votre

» Al:2 journées pour découvrir le champ
des agricultures alternatives et innovan-
tes, avec visites de fermes et rencontres
avec des agriculteurs inscrits dans cette
démarche.

» A2 : 1 journée sur les techniques de fa-
brication, d’entretien et de production
sur buttes.

> A3 : 1 journée sur les bases de la lutte
biologique et intégrée.

> A4 : 1 journée en maraichage bio-inten-
sif : retour d’expérience sur le modele éco-
nomique et les techniques de production
de la ferme du Bec Hellouin avec Perrine
Hervé-Gruyer, agricultrice bio et co-fonda-
trice de la ferme.

Cette formation sera suivie d’une journée
de mise en débat des résultats du projet
de recherche action sur les micro-fer-
mes en maraichage bio du Gard avec les

projet professionnel au regard des prati-
ques agro-écologiques, mais aussi de dé-
couvrir de nouvelles activités et techniques
de production :

regards croisés de 'INRA (AgroParisTech
Francois Léger - SupAgro Montpellier) et
Perrine Hervé-Guyer (Bec Hellouin).

» A5 : 1 journée sur les foréts-jardins,
concept et mise en ceuvre.

» A6 : 2 journées autour du «Design»,
outils pour concevoir, aménager, planifier
et organiser sa ferme selon les principes de
l'agroécologie, avec mise en situation des
stagiaires sur 2 fermes.

> A7 et A8 : La sériciculture, pourquoi pas
vous ? Une réunion d’information (en no-
vembre), puis deux journées (en mai)sur les
aspects technico-économiques et la pratique
de conduite d’un élevage de vers a soie.

> A9 et A10 : 2 journées, faisant la part
belle au terrain, sur la reconnaissance des
plantes sauvages comestibles et médici-
nales sursafermeet 2 journées consacrées
a leur valorisation et transformation.

Formations FD CIVAM du Gard 2018-2019 - Pratiques agro-écologiques

» Premiers pas vers une agriculture alternative et innovante

2jours

+3 hadistance ==

EISE 17 &

24 Octobre 2018

Fermes a St-Privat de

Vallongue (Nathalie Bonneau et Sa-
muel Zimmerman) et a Lasalle (Cherif

et Djahida Khentous)

Intervenant

Claude Mur, intervenant
en Agroécologie

Les agriculteurs sou-
haitent produire plus
et mieux tout en limi-
tant leurs impacts.
Les «nouvelles
formes d’agricultu-
res» s’inspirent du
fonctionnement des
écosystemes natu-
rels pour concevoir
des installations a
échelle humaine,
harmonieuses et
durables. Elles pri-
vilégient des syste-
mes de productions
autonomes capa-
bles de garantir la
performance des
exploitations.

(EJ

= Identifier les processus naturels utilisables en agriculture.
= Appliquer les principes étudiés a sa propre situation.

= Discerner les principaux leviers de ['autonomie d'une
ferme et de les utiliser a bon escient.

= Maitriser les impacts de ces approches globales sur

l'organisation de sa ferme..

Programme

17 Octobre
« Tour d'horizon des
possibles (agro-écologie,
microagriculture, agriculture
biointensive, de régénéra-
tion).
« Le sol et la biodiversité
«Visite de la ferme du Cam-
pet a Lasalle:

> Polyculture-élevage (ma-

raichage et brebis a viande).

> Chataigneraie et jardins
en parcours.

24 Octobre
« Durabilité et rentabilité
économique d’une ferme
agroécologique : étude de
cas.
« Visite de la ferme diversi-
fiée a St Privat de Vallon-
gue:
> maraichage, petits fruits,
petit élevage.
> atelier de transforma-
tion liqueurs, apéritifs,
conserves.

Inscrivez-vous : voir page 14 - Contact : Aurélie GIBERT - 07 69 91 39 93 - gibert@civamgard.fr

« La butte dans tous ses états

1jour

+4hadistance =
LU 7 Novembre 2018

[RTd Sommieres +

chez Caroline Garrigues

a Campagne

Intervenants

Claude Mur, intervenant
en Agroécologie
Caroline Garrigues,
agricultrice Bio

Comment choisir, créer et gérer une butte, une planche ou une couche chaude

Comment intégrer ces techniques dans la gestion globale d’un lieu de production ?
Ces techniques permettent une gestion de la ressource eau, de la fertilité des sols,

des adventices, etc.

= Définir les buttes
adaptées a leur
projet, les créer et les
gérer.

= Choisir et utiliser
ces techniques en
lien avec la gestion
globale d'un lieu de
production.

Programme

« Analyse des différents types de buttes (Hugelkultur, butte
Robert Morez...), de planches permanentes, de couches

chaudes (technique et gestion).

« Atelier terrain (apres-midi) : Création de buttes chez un
agriculteur utilisant des buttes permanentes.

Inscrivez-vous : voir page 14
Contact : Aurélie GIBERT - 07 69 91 39 93 - gibert@civamgard.fr

Formations FD CIVAM du Gard 2018-2019 - Pratiques agro-écologiques




» Lutte biologique et lutte intégrée

1jour
+4 h a distance

29 Mars 2019

(4 Sommiéres + Jardins
partagés de Saussines

Intervenant
Claude Mur, intervenant
en Agroécologie

Inscrivez-vous : voir page 14

()

Parler de «lutte biologique», c’est en premier lieu parler de relation entre les
étres vivants, c’est favoriser le prédateur naturel du ravageur pour le mainte-
nir sous contréle, et c’est aussi prévenir en associant et en tirant bénéfice des
spécificités des plantes cultivées.

= Connaitre les enjeux et les outils
de la lutte intégrée et de la lutte
biologique, étre en mesure d'utili-
ser ces techniques

= Connaitre les bases de la
reconnaissance et de |'élevage de
certaines especes d'insectes dans
le cadre d'une utilisation en lutte
biologique.

Programme

+ Détermination et suivi de populations de ravageurs et d’auxiliaires.
+ Quelques pistes d’action (micro-organismes, purin, macération).
« Visite des jardins partagés de Saussines
> Lutte intégrée, autorégulation écologique, élevage et introduction
d’auxiliaires.
> Atelier création d’élevage d’insectes auxiliaires.

Contact : Aurélie GIBERT - 07 69 91 39 93 - gibert@civamgard.fr

# Initiation a la création d’une «forét-jardin»

1jour

26 Novembre 2018

Ferme du Mas Perdu
a Saint Christol lez Alés (30)

Intervenante

Emilie ROUSSELOU, agricultrice
et formatrice en agro-écologie &
permaculture

Lieu

La forét-jardin
reproduit la
structure d'un jeune
boisement naturel
avec des plantes
comestibles princi-
palement pérennes.

Les intéréts de ces
«foréts comestibles»
sont nombreux: en-
tretien limité, large
gamme de produits,
résilience aux extré-
mes climatiques, du-
rabilité écologique,
esthétisme, potentiel
commercial...

= Distinguer les 7 étages
d'une forét-jardin et les
illustrer dans une guilde.
= |dentifier et choisir les
especes a installer et leur
positionnement relatif.

Programme

« Présentation des éta-
ges d'une forét-jardin
et des principaux pro-
duits d'une forét-jardin.
« Notion d’arbres et
symbioses positives.

+ Processus de design :
les différentes étapes
de |'étude de terrain a
l'implantation.

« Visite de la ferme du
Mas Perdu et obser-
vation des différentes

S

= Evaluer les premiers élé-
ments de rentabilité d'une
forét-jardin et le phasage
des plantations et récoltes.

= Esquisser un plan d'im-
plantation d'une forét-jardin.

essences d’arbres pouvant servir
de support a une forét-jardin.

+ Principes d'implantation et de
récolte.

« Présentation des résultats de
[’étude technico-économique
menée sur les 3 foréts-jardins de la
Ferme du Bec-Hellouin.

« Découverte et mise en pratique
du jeu «esquisse d'une forét-
jardin» pour parvenir a un plan
d'implantation contextualisé.

Inscrivez-vous : voir page 14 - Contact : Aurélie GIBERT - 07 69 91 39 93 - gibert@civamgard.fr

» Approche et pratiques autour du maraichage bio - intensif

Retours d'expérience de la ferme du Bec Hellouin G
m 1jour La formation donne les clés pour comprendre 'approche du

U 12 Décembre 2018
Sommiéres

Perrine Hervé-Gruyer, agricultri-
ce bio co-fondatrice de la ferme
du Bec-Hellouin (Normandie)

= Appliquer les principes de la
permaculture dans ses productions
maraichéres biologiques et ['organi-
sation de sa ferme.

« Savoir utiliser du matériel adapté a
ce type de production.

maraichage bio permaculturel mis en place sur la ferme du Bec
Hellouin, qui se révele capable d’atteindre de trés hauts niveaux de
production tout en contribuant a régénérer l'environnement.
L'objectif est de réaliser une production trés intensive, sur une trés
petite surface cultivée, de maniére naturelle et pratiquement sans
recours aux énergies fossiles. Cette méthode permet de limiter les
charges d’investissement et de fonctionnement, et donc de viser un
revenu décent ainsi qu’une bonne qualité de vie.

Programme

+ Genese de la ferme du Bec-Hellouin.

« Les principes de la permaculture et du maraichage bio-intensif.

« Optimisation d'une ferme pour économiser les énergies utilisées
et augmenter la productivité.

+ Mise en pratique via la découverte d’outils non mécanisés utiles

aux maraichers : préparation de planches plates de 80 cm avec la
campagnole, utilisation du semoir multi-rangs, etc.

m 2 jours

Programme

» Design : Conception et planification d’un agro-écosystéeme
Outils et principes de base pour concevoir, aménager, planifier et organiser sa ferme

PLVIN 18 & 25 Mars 2019

Sommieres

Intervenante

Emilie ROUSSELOU, agricultrice
et formatrice en agro-écologie
& permaculture

Lieu

Comment concevoir ou réorganiser
son travail et sa ferme afin d’opti-
miser ses pratiques de maniere a
répondre au contexte climatique,
environnemental et économique
actuel ?

Ces 2 journées permettront de
prendre du recul sur son activité ou

= Observer et décrire
un agroécosysteme.

= Analyser et évaluer
ces observations pour
optimiser le travail et le
lieu de production.

= Tracer un plan du lieu
avec l'implantation des
éléments et des circula-
tions par zones.

= Planifier, phaser et
budgétiser les étapes.
= Prévoir ['évaluation
des installations pour
en effectuer la mainte-
nance et |'évolution.

18 Mars

= Méthode pour tracer le

plan d’un lieu.

= Reconnaissance des
éléments de l'agroé-
cosystem