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1°¢ séance : 14 Octobre 2023
3 cycles de 3 séances pratiques
animés par Gérard Augeé,
ingénieur-conseiller et formateur de formateurs,
expérimenté en agronomie, pédologie et

phytothérapie, fabrication de
produits traitements bio naturels

Horaires
Samedi matin de 9h30 a 12h30

Lieu : sommieres
Pour la premiere séance, le rendez-vous est fixé a 9h15
a Sommieres, sur le parking au bord du Vidourle. Point
derencontre prés dela passerelle pour un départ groupé

vers le terrain de Gérard Augé.

dans le Sommiérois

Atelier tout public - Places limitées

En dessous d’un certain nombre d’inscrits,
le CIVAM du Vidourle se laisse la possibilité
d’annuler la tenue de l'atelier.

Organisation
\', & Animation :
@) CIvAMdu Vidourle

CIVAM Contact & Inscription :

Camille Villajos
duvidourie 07.67.79.65.94.
villajos@civamgard.fr

Centres d’iniatives pour valoriser 'agriculture

et le milieu rural

www.civamgard.fr



Cet atelier de 9 séances (3 cycles indé-
pendants de 3 séances chacun) permettra
d’aborder les travaux au jardin tout au long
de I'année et au rythme des saisons : Que
faire ce mois-ci au jardin ? Comment choisir
les taches a réaliser en fonction du jour et de
la météo ? Comment fixer les bonnes priorités
et éviter les grosses erreurs ?

Vous découvrirez également les bases des
pratiques du jardinage bio et les plantes et
légumes a favoriser (Comment choisir les
bonnes especes et variétés 7). Seront aussi a
'honneur des méthodes et techniques issues
de la biodynamie, de la permaculture (asso-
ciation de culture par exemple) et de I'agroé-
cologie.

N Tarifs

» 40 € le cycle de 3 séances. 110 € pour
I’ensemble des 9 séances

Ladhésion 2023-2024 au CIVAM du Vidourle
est obligatoire et s’éleve a 10 € par famille.

Soit un total de 50€ / cycle et 120 € pour
intégralité des séances.

Paiement possible en deux fois.

Programme

» Cycle 1 - De automne a Uhiver -
3 séances
» 14 octobre 2023
= 11 novembre 2023

« 9 décembre 2023

» Cycle 2 - Le printemps arrive -
3 séances
= 13 janvier 2024
= 10 février 2024

=9 mars 2024

» Cycle 3 - On prépare ’été -
3 séances
- 13 avril 2024
- 11 mai 2024

= 8juin 2024

» Inscription obligatoire pour 1,2 ou 3
cycles, au moins une semaine avant le début
du cycle.

Seules lesinscriptions compleétes (bulletin d’ins-
cription et reéglement chéque ou espece) seront
prises en compte.

A renvoyer par courrier a

CIVAM du Vidourle 216 chemin de Campagne
30250 Sommieres

Bulletin d’inscription «Jardin école bio» 2023 - 2024

a renvoyer par courrier a : CIVAM du Vidourle, 216 chemin de Campagne, 30250 Sommiéres

Nom :

Adresse :

Tel:

Je m’inscris au :

O Cycle 1 (3 séances) 40 + 10 €
O Cycle 3 (3 séances) 40 + 10 €

Prénom :

Mail :

0O Cycle 2 (3 séances) 40 + 10 €
O Intégralité du programme (9 séances) 110 + 10 €

0 Je joins mon réglement mon réglement en especes ou en chéque a l'ordre du CIVAM du Vidourle

CIVAM du Vidourle ;
216 Chemin de Campagne 30250 SOMMIERES Avec le f
tien de:
Tél: 07 67 79 65 94 www.civamgard.fr oen e Lok,



2023-2024 -

eliersau’

3 cycles thématiques :
5 séances pratiques animées par...

Claude Mur - formateur en aménagements paysagers
et titulaire d’'un CCP permaculture

Daniel Payen, arboriculteur a la retraite

Horaires
\ Samedi aprés-midi de 13h30 a 17h00
V4
Lieu:

Verger Paysager d’Aubais
Pour la premiere séance de chaque cycle, le rendez-
vous est fixé a 13h15 sur le parking de la cave Aubai
Mema pour un départ groupé vers le verger paysager.

Atelier tout public - Places limitées
En dessous d’un certain nombre d’inscrits,

le CIVAM du Vidourle se laisse la possibilité
d’annuler la tenue de l'atelier.

’ Organisation &
6 “”  Animation:

CIVAM du Vidourle
CIVAM

Contact & Inscription :
CIVAM Claude Mur
— cmur34@gmail.com

Centres d’iniatives pour valoriser l'agriculture
et le milieu rural

www.civamgard.fr




Cycle 1 - Plantation > Tarifs

» 4 Novembre 2023 Cycle 1 - Plantation (une séance) : 17 €
» Préparer et amender son terrain pour Cycle 2 - Taille (deux seances) : 34 €
planter un arbre (compost, paillages, BRF, Cycle 3 - Greffe (deux séances) : 34 €
etc.). L’adhésion 2023-2024 au CIVAM du

» Arrosages : quand, combien, comment ? Vidourle est obligatoire et s’éléve a 10 €

= Dix variétés a connaitre (pommiers, pru- par famille.

niers, péchers, abricotiers, kakis, néfliers,
etc.).

= La gestion des ravageurs (décoctions,
nichoirs, filets).

Cycle 2 - Taille Cycle 3 - Greffe

Soit un total de 27 € pour le cycle 1,
44 € pourles cycles 2 et 3
et 95 € pour l'ensemble des 3 cycles.

» 10 Février 2024 » 16 Mars 2024
« La taille des arbres fruitiers a noyaux « La greffe : en fente, en écusson, chip
(@amandiers, pruniers, etc.). budding, etc.
» Les traitements de fin d’hiver en bio (badi-
geons, etc.). > 6 Avril 2024
= Greffe de lolivier : semer et greffer des
» 9 Mars 2024 fruitiers sauvages.

« La taille des arbres a pépins (pommiers,
poiriers) et de ['olivier.

Bulletin d’inscription «Les ateliers au verger» 2023-2024
a retourner une semaine avant le début de chaque cycle a:

Claude MUR, 25 Rue de I’Eglise 34160 SAUSSINES cmur34@gmail.com

Nom: Prénom :

Adresse :

Tel: Mail :

Je m’inscris au :

O Cycle 1 - Plantation (une séance) : 17€+10 € 0O Cycle 2 - Taille (deux séances) : 34 €+ 10 €

0 Cycle 3 - Greffe (deux séances) : 34 €+ 10 € O Intégralité du programme (5 séances) 85 €+ 10 €

Je joins mon réglement en especes ou en chéque a 'ordre du CIVAM du Vidourle

N,
©  cIvAM du Vidourle
216 Chemin de Campagne 30250 SOMMIERES Avec le 'i:
, 3 soutien de : .
Tél: 07 67 79 65 94 www.civamgard.fr Pl



3

- Les plantes aromati

et meéedicinales ¢

25 Mai Cultiver, cueillir et transformer
8-22Juin2024  pour une utilisation familiale

Un cycle de 3 séances pratiques
animées par...
Caroline Garrigues, productrice de plantes
aromatiques et médicinales en bio, formatrice et
conseillere en jardinage naturel et permaculture.

Atelier tout public - Places limitées

En dessous d’un certain nombre d’inscrits,
le CIVAM du Vidourle se laisse la possibilité
d’annuler la tenue de l'atelier.

Horaires
\ Samedi matin de 9h30 a 12h30

Lieu
Galargues (34) -
10 km de Sommiéres
chez les maraichers sur sol vivant et
permaculteurs Virginie et Christophe.

Pour la premiéere séance, le rendez-
vous est donné a 9h00 sur le parking
delamairie, rue des écoles a Galargues,
pour un départ groupé vers le lieu de
l'atelier.



Programme

» Samedi 25 Mai 2024 - Séance 1
- Découverte et reconnaissance des principales plantes
cultivées et utilisees.
= Apprendre a cultiver et entretenir du semis a la
récolte, la multiplication par bouturage.

» Samedi 8 Juin 2024 - Séance 2
« Récolter, cueillir et conserver. Choisir le bon moment
de récolte, les outils, le matériel et les gestes pratiques.
Regles et bonnes pratiques de la cueillette sauvage.
- Sortie en milieu naturel (les inscrits seront informés
du lieu avant l'atelier).

» Samedi 22 Juin 2024 - Séance 3
« Apprendre a utiliser et transformer ses plantes selon
leurs vertus (séchage, macération, distillation, etc.).
- Comment trier et conserver ses plantes séchées,
réalisation de différentes préparations.

En cas d’intempéries, les séances pourront étre reportées
au 15 Juin 2024.

cvau
du Vidourle

N Tarifs & Inscription

» 40 € le cycle de 3 séances

L'adhésion 2023-2024 au CIVAM du
Vidourle est obligatoire et s’éleve a
10 € par famille.

Soit un total de 50 €.

» Inscription obligatoire aux
trois séances, au moins une
semaine avant le début du cycle.
Seules les inscriptions compléetes
(bulletin d’inscription et réglement
cheque ou espéce) seront prises en
compte.

A renvoyer par courrier a

CIVAM du Vidourle

216 chemin de Campagne

30250 Sommieres

Organisation & Animation :
CIVAM du Vidourle
Contact & Inscription :
Camille Villajos
07.67.79.65.94.
villajos@civamgard.fr

Bulletin d’inscription «Les plantes aromatiques et médicinales» 2024

a renvoyer par courrier a : CIVAM du Vidourle, 216 chemin de Campagne, 30250 Sommiéres

Nom : Prénom :
Adresse :
Tel : Mail :

0 Je m’inscris au cycle plantes aromatiques et médicinales

et je joins mon réglement de 40 + 10 € en espéces ou en chéque a Pordre du CIVAM du Vidourle

CIVAM du Vidourle

216 Chemin de Campagne 30250 SOMMIERES

Tél: 07 67 79 65 94 www.civamgard.fr
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