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Une ferme autonome et économe ? Une ferme autonome et économe ?

A8

A7 * Initiation à la construction écologique

Bruno Lorthiois, Fondateur 
d’Alter’éco 30 et concepteur 
d’outils pour l’autonomie

Face au changement climatique et à la crise énergétique, la construction- 
rénovation de bâtiments sains, économes et abordables est un enjeu de 
premier ordre. 

Vauvert

Durée

26 & 27 Fév. 2024

2 jours +
4h30 à distance

DATES

Lieu

Intervenants
■ Comprendre les enjeux du changement climatique et appréhender 
les pistes d’évolution pour en prévenir ou limiter les effets
■ S’initier aux principes et techniques fondamentaux de la construction 
écologique pour une mise en œuvre sur sa ferme.

Objectifs

Programme
• Principes physiques appliqués à la construction : la résistance des 
matériaux.
• Principes du bioclimatisme.
• Se familiariser avec les matériaux naturels.
• L’ossature bois et les structures porteuses.
• Isolation/inertie thermique et respiration / perspiration d’un bâtiment.
• Etude d’un bâtiment autonome auto-éco-construit.
• Normes et règlementation.
• L’autoconstruction, l’éco-rénovation : forces et limites.

Inscrivez-vous : voir page 4  - Contact : Stéphanie HOSFORD - 06 33 29 91 44 - hosford@civamgard.fr

nouveau

* Accès au foncier et habitat léger :
les bonnes questions à se poser

Durée 2 jours

Le ViganLieu

Inscrivez-vous p.4  - Contact : S.HOSFORD - 06 33 29 91 44 - hosford@civamgard.fr

L’accès au foncier et la question de 
l’habitat sont généralement des points-
clés d’un projet d’installation agricole. 

Comment donner le maximum de 
chances à sa recherche ?

Quels sont les acteurs à contacter, les 
outils et sites web à maîtriser ?

Comment bien choisir son terrain ?

Quelle sera ma zone de prospection, 
comment vérifier la valeur des terres ?

Comment bien prendre en compte 
toutes les caractéristiques importantes 
(sol, topographie, eau, climat local, 
sources de pollution, accessibilité, bâti, 
réglementation…) ?

Faut-il louer ou acheter ? Seul ou à plu-
sieurs ? Avec quels types de baux ruraux 
ou formes de propriété ? 

Mon terrain sera-t-il constructible ?

Quelles sont les possibilités en matière 
d’habitat léger, d’habitat réversible ?

Où trouver de la ressource sur cette 
question ?

Construite en partenariat avec 
l’ADDEARG et Terre de liens, ces deux 
journées de formation mixeront apports 
théoriques, témoignages et études de 
cas pour vous permettre d’acquérir des 
repères sur toutes ces questions. 

Objectifs & Programme

8, 9 Février 2024DATES

nouveau

Possibilité d’être hébergé sur place
pour la formation

FD CIVAM 30, ADDEARG
et Terre de liens

Co-organisation


